
Lunedì Martedì Mercoledì

Yoga 

7.30-8.45
Corso di Teatro

10.00-11.30 

Yoga

9.30-10.45

Corso di Teatro

10.00-11.30

Yoga

13.15-14.30

Pilates 

13.00-14.00

Yoga

13.15-14.30

Danza 
Adulti

20.30-22.00

Danza Orientale 
Fusion 

20.30-22.00

Yoga

20.15-21.30

Giovedì

Pilates 

13.00-14.00

Danza 
Adulti

20.30-22.00

Venerdì

Yoga

9.30-10.45

Yoga

13.15-14.30

Danza 
Classica B

17.00-18.30

Predanza 
Classico

17.00-18.00

Latin Dance
8/12 anni

17.30-19.00

Danza 
Classica  B
17.00-18.30

Baby Latin
4/7 anni

16.30-17.30

Pilates In Gravidanza

14.40-15.30

Pilates 

14.00-15.00

Pilates 

14.00-15.00

Pilates In Gravidanza

14.40-15.30

Danza 
Classica C

18.30-20.30

Danza 
Classica C

18.20-20.15

Latin Fit
12+ adulti

19.00-20.00

Danza 
Classica C

18.30-20.30

Danza 
Classica C

18.20-20.15

Pilates 

12.00-13.00

Pilates 

12.00-13.00

Gli orari potranno subire aggiunte, modifiche, variazioni e cancellazioni.
Per rimanere aggiornati seguici su Facebook Fusionstudioviareggio

A causa della vigente normativa Covid-19 le lezioni singole vanno prenotate per non superare la capienza della sala


